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Presentamos una propuesta interpretativa de La nifia en venta si-
guiendo las teorias del humor. El objetivo es mostrar el discurso
humoristico que aparece en este cuento que Benjamin Jarnés recrea
tomando como base el cuento chino que Pu Songling escribié en el siglo
xvil. Al hablar del humor, como lo han hecho los expertos: Aristoteles,
Freud, Bajtin, Pirandello, Kierkegaard, Schopenhauer o Baudelaire,
hablamos también de su inverso, de lo serio. En este juego de contra-
¥ios el humor juega un papel que va mds alld del entretenimiento, llega
hasta la denuncia con plena vigencia hoy.

Palabras clave: cuento chino, el humor, lo serio, la denuncia.

We present an interpretative proposal of La nifia en venta following
the theories of humour. The aim is to show the humoristic discourse that
appears in this tale that Benjamin Jarnes recreates, based on the one
written by Pu Songling in the | 7" century. When we talk about humour,
as Aristotle, Freud, Bajtin, Pirandeflo, Kierkegaard, Schopenhauer or
Baudelaire have done, we also talk about its opposite, soberness, In
this game of opposites, humour plays a role that goes beyond enter-
tainment and becomes a denunciation with full validity today.

Key words: Chinese tale, humoristic discourse, denunciation, validity.

Nous présentons une proposition interprétative de La nifia en venta
en suivant les théories de 'humour. 1l s'agit de montrer le discours
humoristique qui apparait dans ce conte que Benjamin Jarnés reprend a
partir de ce que Pu Songling écrivit au Xvile siécle. En parlant d'humour,
& linstar d'Avistote, Freud, Bakhtin, Pirandello, Kierkegaard, Scho-
penhauer ou Baudelaire, nous parlons aussi de son contraire, le sé-
rieux. Dans ce jeu de contraires. I'humour joue un réle qui va au-dela
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du divertissement pour arriver jusqu'a la condamnation, ce qui est tou-
Jours de mise aujourd'hui.
Mots-clés: conte chinois, discours humoristique, condamnation, vi-

gueur.

El cuento es breve, condensado, corto; ahi radica la especificidad de
este género, Cortdzar (1963). Barthes resumié la esencia del cuento afir-
mando que éste es metonimico, a diferencia de la poesia, que es metaférica
(1977: 53). El cuento logra «esa fabulosa apertura de lo pequefio hacia lo
grande, de lo individual circunscrito a la esencia misma de la condicién
humana. Todo cuento es como la semilla donde estd durmiendo el arbol
gigantescoy (Cortdzar, 1963: 8). «Desde el punto de vista cognoscitivo, o de
la creacion, el cuento nace de una especie de temblor interior, de una intui-
cion de algo significativo, trascendente, simbolico» (Bortolussi, 1985: 13).

El humor: Hermes bifronte

«El humorismo es el sentimiento del contrario, un Hermes bifronte,
una de cuyas caras se ric de las ldgrimas que vierte la otra» (Gomez de la
Serna, 1930: 214). Esta definicion de Pirandello la expone Gomez de la Ser-
na, junto a otras, en un texto de 1930: Gravedad e importancia del humo-
rismo. Ortega y Gasset en 1925 en La deshumanizacion del arte sefiala
las tendencias del arte nuevo, entre ellas, que el nuevo estilo tiende «a
considerar el arte como juego [...] y a una esencial ironfa» (57). En esta
época las expresiones culturales dirigidas al pueblo se vieron insufladas
de un claro afan populista, pero también de indudable arraigo humanista.
Esto hizo que se ofrecieran referencias de claro empefio transformador,
productos que encerraban gérmenes de cambio en los habitos de recep-
cion del gran publico (Duefias, 2008: 112). Benjamin Jarnés se adhiere a
las proclamas orteguianas del arte nuevo presidiendo el humor, con toda
su complejidad, su vida y su obra. La autorreferencialidad y la intertex-
tualidad parddica, propias de la metanovela, se manifiestan en la obra del
autor aragonés. Sus titulos nos informan del placer y la delectacion que
experimenta en el juego intertextual, en la parodia y en la ironia: E/ pro-
Sesor imitil, Don Alvaro o la fuerza del Tino, Lo Rojo y lo Azul, Orlandc
Pacifico, ejemplifican la busqueda del contraste y el juego humoristico.
Por otro lado, como sefiala Rosa Tabernero «la intertextualidad se erige

! Comenta Victor Fuentes que «frente al discurso dogmatico oficial, se reactualizan en E/ Convida-
do de papel la risa, el carnaval y el travestismo, se parodian los géneros literarios sancionados
por los canones» (57). El canto a Dioniso en la obra de Jarnés esta vinculado a la exaltacién de
la vida y del amor. Sus novelas son un alarde de metaficcion en el mito y en la fantasia, ejer-
ciendo la parodia y la sétira de los modelos tradicionales y realistas. La novela nueva o metano-
vela jarnesiana lleva implicito un nuevo lector que si encontré en su tiempo; Jarnés fue «un
escritor para buenos lectores y no para dvidos devoradores de anécdotas» (Fuentes, 1989: 32).
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como una de las intervenciones discursivo-cognitiva mas relevantes en el
proceso de la recepcion literaria y, por ende, en la construccion del indi-
viduo» (2007: 55). La dimension estética de la vida y las constantes en la
configuracion temdtica f/ formal de la novela de metaficcién jarnesiana
estan 2rr:lacion;su:ias con la concepcion freudiana ligada a la fantasia y al
juego”. El humor y la literatura infantil en la obra de Benjamin Jarnés
sirven para introducir el cuento chino La nifia en venta que el autor ara-
gonés adapté en 1935 de la obra de Pu Songling: Cuentos de Liao Zhai,
escrita hacia 1660. Para comprender la naturaleza del humor e identificar
los rasgos esenciales que subyacen en las manifestaciones humanas con-
sideradas como humoristicas se han establecido diferentes teorfas:

1. Teorias de la superioridad: defienden que «toda experiencia
humoristica surge como manifestacion dg sentimiento de supe-
rioridad del hombre hacia el hombre, e incluso hacia uno mismo
en un momento determinado» (Torres, 1999: 10). Esta concep-
cion del humor tiene su origen en Platén y fue desarrollada ya
por Aristoteles en Grecia. Posteriormente, s¢ adscriben como fi-
guras mas destacadas en esta linea tedrica de la risa como supe-
rioridad Bergson (1900) y Baudelaire (1852).

2. Teorias de la descarga: interpretan el humor como efecto de
una descarga de exceso de energia fisica. Spencer (1911) identi-
fica todas las emociones humanas con formas fisicas de energia
nerviosa. En este sentido, la unica funcién de los movimientos
que acompaiian a la risa es la descarga de una acumulacion de
energia nerviosa innecesaria. Freud adopta la perspectiva fisica
y fisiologica de la risa como descarga.

3. Teorias de la incongruencia: por el contrario, estas teorias consi-
deran que todo humor se basa en el descubrimiento de una realidad
o0 un pensamiento que resulta incongruente con lo que se esperaba
(Torres, 1999: 11). Schopenhauer es considerado representante
fundamental de estas teorias.

El humor estd muy presente en el nifio y en la literatura. Janer Ma-
nila los analiza conjuntamente y lo hace en una doble vision: psicologica
y evolutiva por un lado, literaria por otra. Estudia ¢l humor desde la
perspectiva cognitiva, es decir, la capacidad de representar ¢l mundo
desde el punto de vista comico y reinterpretar esta representacion. «En el
nifio aparece con el pensamiento simbolico, durante el segundo afo de
vida, como un juego. Un juego intelectual. Porque reimos fundamental-
mente con la inteligencia y es el cerebro quien percibe ¢l sentido comico
que nos atrevemos a dar a la representacion» (1996: 16). Lo importante

21.a infancia fue un tema fundamental en la obra de Jarnés a diferentes niveles, desde su propia
ficci6n autobiografica que discutre por la mayor parte de sus novelas, hasta la escritura dirigida
al nifio: cuentos, leyendas, articulos periodisticos y obras de formacién de la infancia
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es saber cuando un nifio es capaz de percibir una incongruencia, algo que
puede provocar la risa, CB/ esta percepcion es una experiencia intelectual
en la que intervienen, ademas de las capacidades cognitivas, otros facto-
res: emocionales, relacionados con el contexto social, con la cultura, etc.;
ya que la sensibilidad para el humor crece a medida que madura la inteli-
gencia. De la misma manera Marta Sanjuan (2007: 68) recoge lo funda-
mental de la educacion literaria basada en la poética de la lectura que
propone Sanchez Corral (2003), y plantea cuatro niveles de objetivos:
afectivos, cognitivos, metalingliisticos y ético-discursivos.

La risa, la burla, la sonrisa

«Lo comico no se restringe a lo ludico como causante de hilaridad,
sino que manifestaciones tan variadas como lo grotesco, lo absurdo, lo
risible y lo irénico son formas de expresion muy unidas al género huma-
no y a las caracteristicas cognitivas del hombre [...] La risa les hace su-
perar todos los obstaculos y limitaciones propios de su género» (Torres,
1999: 14). Al hablar del humor, como lo han hecho Aristoteles, Freud,
Bajtin, Pirandello, Kierkegaard, Schopenhauer o Baudelaire, aparece lo
serio. Mostramos el discurso humoristico que aparece en La nifia en
venta:

Primero: LA RISA. Interpretamos, siguiendo a Freud y las teorias de la des-
carga, dos tipos de afectos: se produce el placer comico o el placer
humoristico.

Segundo: LA BURLA. En la misma linea que la risa, pero formando parte
también de las teorias de la superioridad.

Tercero: L4 SONRISA. Teorias de la superioridad y de la descarga.

Por otro lado, pueden apreciarse otros rasgos de humor en La nifia
en venta, que ya emergen en el titulo, la parodia, la critica, la ironfa y la
satira que como apunta Pescetti constituyen el juego humoristico: «Esta
risa irreverente surge de desenmascarar la hipocresia o de proponer re-
glas diferentes a las adaptadas» (2002: 14). En esta linea también reco-
nocemos a Benjamin Jarnés porque en estas paginas del cuento se diluye
la satira en toda su escritura en un afan de despertar al lector. La nifia en
venta se publicé integrada en el Libro de Esther. Jarnés, en 1935 con una
trayectoria literaria ya reconocida, da a conocer esta ngvela anunciando
en el “Preambulo” que se trata de «un diario a dos voces».” “Diario intimo”,

¥ Estrella se publicé en 1923 en la revista Sinceridad, fue su primer cuento publicado. La nifia
en venta y Estrella errante, son versiones de los Cuentos de Liao Zhai del autor chino Pu Son-
gling. La nifia en venta se publicé también en la revista Ciudad en marzo de 1934. En 2002 han
sido publicados en Saldn de Estio y otras narraciones estos dos tiltimos junto a otros del autor.
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—denomina Jarnés a su Libro de Esther— mezcla de vidas, fusion de cul-
turas y creencias que se superponen, intertexto (Mendoza, 2001) en la
libertad de géneros. Ahondando en el hipertexto jarnesiano llegamos a
Pu Songling, ;por qué el aragonés selecciond al autor chino del siglo
Xv1? ;Qué nos cuentan ambos? Son los mismos cuentos. Siendo asi, en
la adaptacion a nuestro tiempo, ambos autores encuentran en el folclore,
en el mito, en la fantasia, en lo maravilloso, respuestas a cuestiones vita-
les y cotidianas desde hace siglos y hasta hoy. Rodriguez Almodévar
sefiala que los cuentos de tradicion oral «acompaiian al nifio en una triple
vertiente en los problemas psicolégicos del crecimiento, a partir de una
confusa identidad; en los de adaptacion al medio social, al grupo humano
al que pertencce; y en la adquisicion de una primera cosmogonia o vision
del mundo» (2004: 145). El modelo de interpretacion del mundo se cons-
truye a través del cuento popular. Piaget sefiala como el nifo aprende a
pensar un poco antes que a hablar y ese primer pensamiento es de tipo
simbplico, no de las cosas mismas, sino de una primera representacion de
ellas”,

Cuentos de Liao Zhai

Pu Songling empez6 a escribir los Cuentos de Liao Zhai (2004) a
los veinte afios. Antes del Liao Zhai, el cuento clasico en China habi
atravesado varias etapas entre el nacimiento y la decadencia del géngm :
El ocaso del cuento cldsico se produce entre los afios 960 y 1644°. El
Liao Zhai viene a ser como el canto del cisne del género. Pu Songling
cleva el cuento clasico a nuevas alturas al introducir en ¢l la denuncia.

Citamos por la edicién de 1935 de Libro de Esther. En junio de 2007, la editorial Larumbe de
Prensas Universitarias, en su coleccion Larumbe chicos destinada a lectores més jovenes de
clasicos aragoneses ha publicado Cuentos de agua. Benjamin Jarnés, edicion, prélogo y glosa-
rio a mi cargo, ¢ ilustrado por Ana Gonzélez Lartitegui.
 Bn la distribucion en los tres grupos clasicos del cuento de la tradicién se haila la gran sabiduria
de esta sistematizacién, es decir, los maravillosos o fantésticos, los de costumbres o realistas y los
de animales o metaféricos. La sabiduria tradicional se adelanta -en unos cuantos siglos y hasta
milenios- al modelo de triple relacion con que hoy trabajan las ultimas tendencias del psicoand-
lisis, entre lo simbélico, lo real y lo representativo. «(Es preciso recordar que, desde Freud a
Lacan, la relacién entre los cuentos maravillosos y la interpretacion de los suefios ocupa una
?arte importante de esas teorias)» (Almodévar, 2004: 148).

En la primera época, comprendida entre el 221 a.c. y el 220 d.c. el cuento se caracteriza por la
proliferacion de fébulas, mitos y leyendas.
La ségunda etapa, infancia del cuento clisico, se extiende desde ¢l siglo 1 hasta el V1. El cuento se
origina en las capas populares y la nobleza a fin de conocer las opiniones ¢ inquietudes del pucblo,
se ve obligada a colocar “recopiladores”. El cuento cldsico alcanza su madurez (618-907) y
utiliza un lenguaje més elaborado «Aunque los cuentos siguen utilizando el tema de lo sobrena-
turaln ~dice Lu Xun en su Historia de la ficcion china— «se diferencian, sobre todo, en ¢l hecho
de que a partir de entonces comienzan a ser tenidos por cuentos y no por hechos reales».
¢ Que corresponde a las dinastias Song (960-1279) y Ming (1368-1644). El género inicia su
decadencia, con gran pobreza de imaginacion y alejandose de la realidad.
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Este espiritu critico puede construir o compartir rasgos del codigo del
humor en la literatura. El juego humoristico es un hecho que refiere a
otro, con el que guarda una relacién critica que se expresa con un plan-
teamiento parodico, absurdo, disparatado, irénico, satirico. «Genera una
tension entre ¢l ideal que uno propone y un “no-ideal”, una incongruencia
que el discurso humoristico denuncia» (Pescetti, 2002: 14). Pu Songling
en sus cuentos denuncia a los funcionarios de su época, encontremos la
risa, pues, como sintoma del humor. Los Cuentos de Liao Zhai critican el
sistema de exdmenes imperiales,” y algunas practicas feudales que de-
bemos enmarcar en el contexto de un mundo feudal dominado por el
neoconfucionismo®. Songling y Jarnés ponen de relieve esta critica en La
nifia en Venta. Si entendemos el discurso humoristico como Pescetti,
podemos afirmar que las dos versiones de estos cuentos participan de
dicho codigo. «Dentro de una sociedad que devora al individuo en vez de
protegerlo, el autor ensalza a los personajes sobrenaturales que ayudan a
los mortales a vencer sus dificultades [...]. Los jovenes rompen la ética
feudal: se enamoran libremente, se casan, fundan una familia; se liberan
de las ataduras sociales y buscan por si mismos el amor al que gspiran,
aunque hayan de atravesar infinitos escollos» (Pu Songling 18).” Jarnés
desmitifica, deconstruye, representa una sociedad a través de la parodia y
la ironia en su escritura con esta imagen que desde el folclore y la fanta-
sia denuncia. «El humor es un tema de Optica, mejora la vista. Llevamos
siglos leyendo la vida segitin el poder, la manipulacion de valores o una
tergiversacion de la cultura; entonces llega el humor y barre esos espe-
jismos con su dimension humana de la realidad» (Pescetti, 2002: 15). El
humor despierta. El titulo del cuento sugiere la critica implicita del autor,

" Este sistema Pu Songling lo conocia muy de cerca por haber sido victima de ¢l durante toda su vida.

8 Las ensefianzas del neoconfucionista Cheng Zhu son aquellas en las que la moral oficial
pregona las Cinco Relaciones Sociales (principe-subdito, padre-hijo, hermano mayor-hermano
menor, marido-mujer y amigo-amigo), las tres obediencias de la Mujer (al padre, al marido y al
hijo primogénito si queda viuda) y las Cuatro Virtudes Femeninas (castidad, modestia, cortesfa
Y laboriosidad).

Esta concepcion de las teorias del amor suponen una mentalidad muy avanzada para el siglo

XVII no s6lo en Europa sino en Oriente, cuando las niflas en China desde su nacimiento estin
sometidas a tantas ataduras fisica y espiritualmente. Solo es necesario recordar la inhumana
costumbre de impedir el crecimiento de los pies femeninos hasta obtener pies de ocho centime-
tros de tamafio, costumbre que ha durado hasta el siglo XX: «el vendaje de los pies de mi abuela
tuvo lugar en la época en que dicha costumbre desaparecié para siempre. Cuando naci6 su
hermana, en 1917, la practica habia sido practicamente abandonada, por lo que ésta pudo esca-
par al tormento» (Jung Chang, 1996: 15).
Véase el libro de Jung Chang Cisnes salvajes. Tres hijas de China. En esta novela autobiografi-
ca, la autora utiliza la metafora “Lirios dorados de ocho centimetros” como titulo al capitulo en
el que describe el horror que supone impedir el crecimiento de los pies de las nifias desde que
nacen: «De nifia recuerdo a mi abuela constantemente dolorida. Cuando regresdbamos a casa
después de hacer la compra, lo primero que hacia era sumergir los pies en una palangana de
agua caliente al tiempo que exhalaba un suspiro de alivio. A continuacién, procedia a recortarse
trozos de piel muerta. El dolor no sélo era causado por la rotura de los huesos, sino también por
las ufias al incrustarse en la planta del pie» (15).
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la satira y el humor. Linda Hutcheon, al diferenciar la satira de la paro-
dia, sefala que la primera es siempre comica y va encaminada en direc-
ci6én a una realidad fuera del contexto literario, privilegiando, entre otras
cosas, la exageracion caricaturesca con el proposito de acentuar su men-
saje critico-moralizador (1985: 43-44). Para que pueda llevarse a cabo,
«es imperativo un blanco de ataque (idea, persona, institucion o practica
cultural) delineado y manifestado de alguna manera en el discurso tex-
tual» (Aldarondo, 2004: 147). En este sentido, en La nifia en venta se
muestra con claridad el ataque hacia esta practica cultural y mientras que
en la parodia sc enfatiza el aspecto intratextual, la sdtira se dirige hacia
una realidad extraliteraria (Sklodowska, 1991: 12). Jarnés pone de relie-
ve estos mecanismos de comicidad junto a la caricatura del mensaje
critico al exponer a “la encantadora adolescente para quien su madre
pretendia encontrar el hombre mas rico del pais” De esta manera la cuen-
tistica de Benjamin Jarnés pretende desenmascarar la moral que encierra
esta practica cultural, a la vez que retrata al grupo social satirizado y a la
practica cultural extendida de Oriente a Occidente. «El héroe clasico
mata al dragon y libera a la princesa, el héroe comico “mata” a la autori-
dad y “libera” a su grupo« (Pescetti, 2002: 13).

La nifia en venta

En este cuento es el héroe comico el ciue triunfa. Ning se casa por
amor; la autoridad, el dinero y el poder no lo pueden todo en la version
jarnesjana del cuento. «El humor es siempre un disparo contra la autori-
dad. Esta puede encarnarse en una persona real, una institucion, el Go-
bierno, una imagen religiosa. Pero también, en un sentido méas amplio, en
los codigos socialesy» (Pescetti, 2002: 15). Con la ayuda de lo fantéstico,
el principio de autoridad ha sido transgredido. A Ning la han transforma-
do, su cara se ha deteriorado se ha vuelto negra y —cruelmente- ahora es
fea, y esto es motivo de risa. La fantasia, lo sobrenatural, el auxiliar ma-
gico que se opone a la logica esta presente. La literatura del nonsense
como en Alicia en el pais de las maravillas, rompe con las mentes cua-
dradas, nos traspasa a{jolro lado del espejo, los nitios se sienten mejor en
este océano que los adultos: «No es verdad todo lo que vemos o nos
ensefian, ni imposible lo que no vemos ni comprendemos. Pero para
aceptar esto hace falta cierta amplitud de mente, cierta imaginacion»
(Consuelo Armijo, 1992; 29-30). Tras la satira del cuento, analizamos las
marcas textuales explicitas del discurso humoristico: la risa, la burla y la
sonrisa segun las teorias de la superioridad y la descarga, apoyandonos
en los postulados tedricos del psicoandlisis que Freud desarrollo en E7
chiste y su relacion con lo inconsciente. Humor y risa, pareja insepara-
ble; sin embargo, la risa se multiplica en risa placentera, ingenua, sana o
también amarga.

Fischer explica la relacion del chiste con lo cémico por medio de la
caricatura, a la que sitia entre ambos (Ueber den Witz, 1889). Lo feo,
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cualquiera de sus manifestaciones, es objeto de la comicidad. «Donde-
quiera que se halle escondido, es descubierto a la luz de la observacion
comica, y cuando no es visible o lo es apenas, queda forzado a manifes-
tarse o precisarse, hasta surgir clara y francamente a la luz del dia... De
este modo nace la caricatura» (Freud, 1948: 53).

En La nifia en venta, hacia la mitad del cuento, aparece el efecto de lo
cdmico. El contraste se produce mediante el recurso de la fealdad unido a la
crucldad. Coincide el motivo de la risa, con el desencadenante de la desgra-
cia del héroe-victima, (Vladimir Propp, 1992), la Fechoria hace su aparicion
con el agresor al finalizar la primera parte del cuento, es el momento de
transicién en el que la belleza de Ning, de la nifia, que es el valor en
venta, desaparece. El avance de la narracion es positivo y el tono irdnico.
La heroina camina hacia un futuro sin amor, la nifia china sufre la des-
gracia, funcién de alejamiento, aparece la primera marca narrativa humo-
ristica con la risa y se produce la separacion del héroe del 4mbito fami-
liar entrando asi en una nueva etapa de su vida. El Agresor, un falso
agresor, provoca mediante un hechizo una risa cruel, manifestacion de un
rechazo social y excluyente por ser diferente, Ning ahora es negra y fea,
esto provoca en ella una crisis: «Languidecia, perdi6 la salud, esperaba la
muerte». Asoma en el relato el humor en la exageracion; ademas de la
caricatura, la ironia y la critica. Pensando en un doble receptor, (adulto ¢
infantil) incluso al juicio suficiente del nifio no se le escapara esta aprecia-
cion humoristica. Asoma, en el acto de la lectura, otro elemento funda-
mental, la compasién, —por parte del receptor y por parte del personaje,
de Wang— que junto al amor completan este mundo de sentimientos.
Consecuencia de ello es el alejamiento del héroe, la expulsion, el héroe
inicia la aventura. A través de la transformacion, la pérdida de la belleza,
en definitiva una carencia —funcién fundamental en el cuento folclorico— se
produce la huida del héroe a otro mundo. En La nifia en venta ¢l simbo-
lismo viene representado por la huella del humor, a través de lo grotesco
y lo cruel, de la fealdad. Ning abandona su etapa de infancia y adoles-
cencia, de seguridad de la casa familiar y de proteccion de la madre. En
su huida —otro momento clave del héroe del cuento maravilloso— a la
oscuridad «acabo por ennegrecerse toda la piel de la cara» (118). Esta
representacién literaria que acarrea el “hacer reir a cuantos la veian” es
una degradacion cémica que conduce a Ning, en este proceso del héroe a
la pérdida de la inocencia y la entrada en el mundo adulto, atravesando en
este rito de paso casi la muerte, la bajada a los infiernos antes de emerger
y convertirse en una mujer casada, esposa de Wang: «La infortunada
Ning hubo de recluirse, dejar de recibir a sus adoradores. Languidecia,
perdid la salud esperaba la muerte. Un dia Wang la encontré toda desme-
lenada, sollozando. Wang se acerco a la madre E/ le propuso: —Quiero
casarme con Ning» (119). Freud, investiga en las raices infantiles, en
nuestros recuerdos y juguetes de la infancia como explicacion de la psi-
cogénesis de lo comico. Para ello se basa en la sospecha que Bergson
manifiesta en su obra Le rire acerca de los origenes de la comicidad en lo
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infantil. Freud (1948: 941) establece un esquema de las posibilidades
comicas:

a) Por medio de una comparacion entre el préjimo y el Yo.
b) Por medio de una comparacion totalmente dentro del projimo.
¢) Por medio de una comparacion totalmente dentro del Yo.

Sefiala Freud que el placer comico proviene cuando se¢ muestra
dependiente de sus necesidades corporales (degradacion), o descubriendo
detras del amor espiritual las exigencias carnales (desenmascaramiento).
Segun esta observacion se produce placer comico en los espectadores

ue aparecen en el cuento ante la contemplacion de la degradacion fisica

e Ning: «al punto de hacer reir a cuantos la veian». Por el contrario, el
dolor causado en Ning produce otros efectos en cuanto a lo comico, es
un obstaculo para la risa. En cuanto el movimiento inutil produce un
dafio, lleva la simpleza a la desgracia o causa dolor la decepcion, desapa-
rece la posibilidad de todo efecto comico, por lo menos para aquellos
sobre los que recae el displacer resultante o tienen que participar de €l,
mientras que las personas extraias al suceso testimonian, con su conduc-
ta, que en el mismo se halla contenido todo lo necesario para un efecto
comico (Freud, 1948: 942). Freud distingue dos tipos de placer, el placer
c6mico —que es el que hemos visto que experimentan los personajes
ficcionales que contemplan a Ning- y el placer humoristico. «EI humor
es entonces un medio de conseguir placer a pesar de los afectos doloro-
sos que a ello se oponen y aparece en sustitucion de los mismos» (1948:
942). Ning afronta la vida con humor inteligente y como salida a los
nuevos conflictos que le plantea la entrada al mundo de los adultos.
Wang quiere casarse con la nifia y la compra: «La madre consintio.
Wang sali6 a vender un poco de terreno que le quedaba y vacié en segui-
da su bolsillo en las manos de la madre» (119). Como explicacién a la
respuesta de Ning y en clave de humor, puede entenderse esta respuesta
humoristica de la siguiente manera:

La condicién que regula su génesis queda cumplida cuando se cons-
tituye una situacion en la que hallandonos dispuestos, siguiendo un habi-
10, a desarrollar afectos penosos, actiian simultdneamente sobre nosotros
motivos que nos impulsan a cohibir tales afectos, in statu nascendi. En
estos casos, la persona sobre la que recae el dafio, el dolor puede conse-
guir placer humoristico, mientras que los extrafios rien sintiendo placer
comico (Freud, 1948: 942-943).

Freud concluye afirmando que «el placer del humor surge a costa
del desarrollo de afecto cohibido, esto es, del ahorro de un gasto de afec-
to». En nuestro cuento «Ning march6 con Wang. Aunque pensaba que el
joven pronto buscaria otra mujer, y atin llegaba a desearlo, ya que ardien-
temente deseaba verlo feliz». Esta tension de afectos y deseos reprimidos
de Ning es resuelta como sefialaba la teoria freudiana porque Wang le
responde: «—Lo mds precioso de la vida es el amor. Me has querido en
los dias de tu gloria. ;Qué voy a hacer yo sino quererte en los dias de tu
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infortunio?» (119). Resuelven ambos una situacion, la comparten y la
transforman, se ahorra el dolor y se genera el goce del amor. Aparece,
una bipolaridad entre la gloria y el infortunio, de Ning y de Wang. Se
instaura el amor con humor. «Se burlaban de €l» (119), surge el meca-
nismo de la burla, lo cémico por parte de los extrafios. Aparece la burla,
se trata del segundo momento, alusion directa a alguna manifestacion
humoristica en el texto. Freud considera este hecho como una conducta
de superioridad que el otro muestra. También esta risa puede ser deriva-
da de la diferencia de gasto, pero «por analogia con los casos en los que
hemos reido a costa de otros tenemos que deducir que en la risa que el
sentimiento de superioridad provoca en el nifio no aparece la menor hue-
lla de sentido de lo comico. Es una risa de puro placer» (1948: 940).

El tercer momento o marca textual en que aparece la risa coincide
con el final del cuento: «El forastero se echo a reir» (120), se identifica
con la risa de superioridad en la que se anticipa veladamente la resolu-
cién del conflicto. Finalmente la tltima referencia textual cﬁp{icita al
humor es cuando el narrador anuncia que el forastero sonrie *, la feliz
solucion, la disolucion del hechizo va a ser una realidad. Ning recupera
su anterior aspecto fisico aunque interiormente haya sufrido un viaje
interior hacia la madurez '. El héroe adquiere una vida auténoma, es el
camino hacia la aventura, la emancipacion en la mayoria de los relatos
infantiles o juveniles. La nifia en venta mantiene similitudes con La bella
durmiente: La historia de la bella durmiente puede verse como tipo de
todos los puntos decisivos de la vida personal. La transformacion psiqui-
ca, es como un segundo nacimiento que requiere una clase de muerte
antes de realizarse. La bella durmiente es imagen de la psique humana,
capaz de renovarse eternamente. (Heisig, 1976: 44). En La nifia en venta,
Ning sustituye la autoridad materna por la del marido, Wang. Pu _Son-
gling critico en su tiempo al neoconfucionismo y sus ensefianzas *: La
version jarnesiana finaliza con un final feliz tras la intervencién del do-
nante magico, el agua purifica, lava la mancha y renueva. La idea jarne-
siana del amor puro triunfa por encima del amor interesado y burgues. La
fantasia y la transformacion, parodiando al elemento maravilloso del
cuento popular, sirve para evitar a Ning ser vendida a “algiin viejo adine-
rado™ —tdpico en la tradicidn literaria, se pretende que cese “aquella la-
mentable subasta” — Se condena, en la sétira, y se subvierte el estereotipo

1 Aida Diaz Bild (2000) analiza el poder liberador y regenerador de la risa, partiendo de Bajtin
y deteniéndose en la obra freudiana de El chiste y su relacion con el inconsciente. Puede verse el
capitulo 6 (pp. 155- 167): “Sigmund Freud: la recuperacion del paraiso perdido a través de la risa”.
'1'El estudio del folclore comparativo nos permite otro nivel de interpretacion. La Bella dur-
miente, es un cuento que trata de la pubertad: «en las sociedades en las que a la mujer se le
niega un status politico abierto en las que se le mantiene en subordinaci6n estricta al varon, ella
retiene un cierto poder compensatorio a causa de su conexién con los misterios del nacer«
(Heisig, 1976: 43).

12 Las tres obediencias de la mujer (al padre, al marido y al hijo primogénito si queda vinda) y
las cuatro virtudes femeninas (castidad, modestia, cortesia y laboriosidad).
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cultural. Triunfa pues, en contra del pacto y el negocio matrimonial, el
amor elegido con el corazén. «Sélo un gran amor seria en adelante su
espejo» (120). Bruno Bettelheim insiste en la necesidad de ese final feliz
de los cuentos de hadas para eliminar la angustia a la que ha sido someti-
do el nifio en los momentos de tension y de muerte del relato. Charles
Dickens quedé prendado de los cuentos de hadas: «las imégenes de los
cuentos de hadas ayudan a los niflos en su tarea mas dificil, y sin embar-
go més importante y satisfactoria: lograr una conciencia mas madura
para apaciguar las cadticas pulsiones de su inconsciente» (Bettelheim,
1977: 29). En la concepcion psicoanalitica «el adulto que percibe clara-
mente su propia superioridad se limita a sonreir, o cuando rie puede dis-
tinguir con toda precisién la percatacién de su superioridad de la comici-
dad que provoca su risa» (Freud, 1948: 940). Los rasgos humoristicos se
originan a costa de la irritacion, los producimos en lugar de enfadarnos.

Conclusion

La solucion coincide con un final feliz del cuento, que es el que
Benjamin Jarnés contaba a Esther en su Libro de Esther, un cuento dentro
del ‘cuento, o de la ficcién narrativa. Se establece la mise en abyme, el
narrador que narra la narracion del viejo poeta chino, a su interlocutora, a
Esther, a su personaje, que le pide que le cuente un cuento y es al unisono,
el del propio narrador protagonista que deja proyectar su propia ficcion
autobiografica en este sistema de cajas chinas de una infancia recordada
fz revivida, una vez mas, por el nifio o el adulto que participa, renovando

a historia de Ning y Wang en el placer de la lectura. Se aprecia en el
texto la recusacion del represivo principio de la realidad, bajo el signo
del principio del placer que se acoge a la ensofiacién que como narrador
protagonista lleva este principio al texto. Al igual que Roland Barthes o
como Dioniso, que sanciona la l6gica de la dominacion, Tanatos viene a
unirse a Eros a través del texto, amortiguado por el humor. Y Benjamin
Jarnés en el siglo XX reactualiza aquel cuento chino que el viejo poeta Pu
Songling en e% Oriente de los Siglos de Oro en Espaiia, quiso contar a
todos adelantandose y arriesgando en su época unas ideas que hoy en La
nifia en venta vuelven a ser todavia amenaza y ficcion maravillosa en
algln lugar.
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